
重庆三峡学院听课卡（理论课）
	任课教师
	
	所在学院
	

	课程名称
	
	教学章节
	

	授课班级
	_______________专业___级___班 (本、专科)
	学生出勤
	应到     人，实到     人

迟到     人,早退     人

	授课时间
	_____年____月____日，第___周星期____第___节
	授课地点
	

	评   价   内   容
	分值
	评价分数 
	备注

	1.教师形象：着装得体（2）；教态自然大方（2）
	4
	
	

	2.教学纪律: 按时上下课(3);上课时未接听手机(3)
	6
	
	

	3.课堂管理：采用适当方式对学生考勤（2）；对学生玩手机、说话、睡觉等行为的管理（3）
	5
	
	

	4.教学准备：教案或课件内容详实，符合规范（15）；其它工作准备充分，切实有效（5）
	20
	
	

	5.语言表达：用普通话授课（普通话欠标准的酌情扣分）；讲解思路清晰，逻辑严密，声音流畅且洪亮，富有感染力
	10
	
	

	6.板书或课件：与教学内容紧密结合；板书设计合理、清晰工整；课件形象直观、，对PPT功能利用较充分。
	10
	
	

	7.教学内容：分析论证透辟，重难点突出，能理论联系实际，注重培养学生综合素质
	20
	
	

	8.教学方法：方法灵活，善于组织教学，注重互动，能主动与学生沟通交流，调动学生学习积极性
	15
	
	

	9.教学效果：学生课堂反映好，培养学生分析解决问题的能力
	10
	
	

	总分
	 
	评价等级（A≥90分；B≥80；C≥60分；D ＜60）
	

	教学过程记录：

值得肯定、学习、借鉴或推广的是：

值得商榷或改进的是：

听课人签名：



                                                                    教评处2015年9月制

重庆三峡学院听课卡（实验课） 

	任课教师
	
	所在学院
	

	课程名称
	
	教学章节
	

	授课班级
	            专业    级   班（本、专科）
	学生出勤
	应到     人，实到     人

迟到     人，早退     人

	授课时间
	    年    月    日，第    周星期    第    节
	授课地点
	

	评   价   内   容
	分值
	评价分数 
	备注

	1、教师遵守教学纪律，无迟到、早退等情况
	12
	
	

	2、实验教材、教案或讲稿齐全
	8
	
	

	3、实验仪器、设备、耗材等准备充分
	9
	
	

	4、实验环境整洁，仪器设备摆放合理
	8
	
	

	5、进度与实验教学运行表相符
	8
	
	

	6、有无本实验重点难点内容
	12
	
	

	7、教师准确掌握实验技术、示范动作规范熟练
	10
	
	

	8、教师巡查指导情况
	10
	
	

	9、实验秩序和纪律情况
	8
	
	

	10、学生实验动手情况
	15
	
	

	总分
	
	评价等级（A≥90分；B≥80；C≥60分；D ＜60）
	

	实验过程记录：

值得肯定、学习、借鉴或推广的是：

值得商榷或改进的是：
听课人签名： 

                                                                         年    月    日


                                                                       教评处2015年9月制
重庆三峡学院听课卡（体育美术实践课）

	任课教师
	
	所在学院
	

	课程名称
	
	教学章节
	

	授课班级
	           专业    级   班（本、专科）
	学生出勤
	应到     人，实到     人

迟到     人，早退     人

	授课时间
	    年    月    日，第    周星期    第    节
	授课地点
	

	评   价   内   容
	分值
	评价分数

	教学准备（15分）
	1、备课充分，内容娴熟，有教案或讲稿
	5
	
	

	
	2、场地、器材布置科学合理、安全到位
	5
	
	

	
	3、教师着装符合要求，举止端庄，为人师表，体现良好的个人素质
	5
	
	

	教学内容

（20分）
	4、教学目标设置恰当、明确，教学进度与教学运行表相符
	5
	
	

	
	5、能结合本次课教学内容，恰当地引进或介绍本学科、本项目教学与训练研究的新方法、新进展、新成果，开阔学生视野，激发学生兴趣
	5
	
	

	
	6、主辅教材搭配合理，教学内容的量和难度安排恰当
	5
	
	

	
	7、能鼓励和支持学生提出不同的教学与训练的方法手段，注重培养学生创新能力
	5
	
	

	教学方法

（20分）
	8、准确把握技术原理、动作要领讲解的时机，目的明确，通俗易懂，精简扼要，并富于启发性
	5
	
	

	
	9、教师的示范动作正确、规范、优美，注意选择适合的示范面、示范速度，时机和次数恰当，并有利于学生观察
	5
	
	

	
	10、教学方法与手段灵活得当，突出重点难点，抓住关键环节
	5
	
	

	
	11、教学设计能突出学生的主体地位，注重能力训练，培养学生观察问题、分析问题和解决问题的能力
	5
	
	

	教学过程

（30分）
	12、教学过程中，教师声音宏亮，讲解思路清晰，有条不紊
	5
	
	

	
	13、不同内容之间衔接自然，导入恰当，队形调动合理
	5
	
	

	
	14、指导认真负责，保护帮助到位，发现问题及时，纠错方法得当
	5
	
	

	
	15、关注学生个体差异，因材施教效果明显，课堂气氛活跃，秩序井然
	5
	
	

	
	16、运动量和运动强度合适，合理利用和分配时间，保障练习密度
	5
	
	

	
	17、注意安全常规，预防伤害事故，应变能力强，恰当处理突发事件
	5
	
	

	教学效果

（15分）
	18、完成教学任务，达到教学目标
	5
	
	

	
	19、学生较好地掌握了知识、技能及学习方法，综合能力得到提高
	5
	
	

	
	20、学生主动参与，兴趣盎然，情绪高涨，师生融洽，效果好
	5
	
	

	总分
	
	评价等级（A≥90分；B≥80；C≥60分；D ＜60）
	

	教学过程记录：

值得肯定、学习、借鉴或推广的是：

值得商榷或改进的是：
听课人签名： 

                                                                         年    月    日


教评处2015年9月制

